
 

   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

Lycée Professionnel Savary 
Ferry 

14 - 21 Avenue Jean ZAY 
 62000 ARRAS  

MODES DE PAIEMENT :  par chèque, en espèces, par carte bancaire 
 

2023 - 2024 

MENUS 
DES RESTAURANTS 

d’APPLICATION 

  LA PARENTHESE 

 LE WELLINGTON 

 LA CITADELLE 

 

By Savary-Ferry 

Les différents restaurants Vous accueillent  
  Les lundis mardi mercredi jeudi et vendredi MIDI                       
  Les mardis et vendredis SOIR  
 
MERCI DE VOUS PRESENTER  

                           à l’accueil du Lycée sur le site SAVARY 
 

Le stationnement se fait à l’extérieur de l’enceinte 
 

Le caractère pédagogique de ces restaurants peut nous amener à modifier les menus, 
nous vous remercions de votre compréhension. 

 
Merci de nous prévenir en cas d’annulation 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Accueil 

 

de 12h15 à 12h30 
 de 19h00 à 19h15 

au plus tard 
 

Fin de service 

13h30 / 21 h 30 
 

Réservation 

N° provisoires  

 

 
03.21.23.83.78 

ou 

03.21.23.83.74 
 

@ 
soleillade.arras@ac-lille.fr 

 
 

Paiement par chèque,  
en espèces ou  
carte bancaire 

 
 
Midi  

De 10 à 15€ 
 

Soirée 
A partir de 20€ le mardi 

A partir de 25€ le vendredi 
 

Menu Boissons non 
comprises 

 
 
 
 

 

Restaurant La Citadelle 
 

Mardi 03 octobre 2023 midi 
 

 
Jambon cru  

  

Dos de cabillaud parmesan et pomme 
de terre  

  

Fondant chocolat glace yaourt 
 
 

Restaurant La Citadelle 
Mardi 03 octobre 2023 SOIR 

 

Thème l’Alsace Lorraine 
 

Mise en bouche 
Cromesquis de jambon sur purée de 

carottes au cumin  
 

Flammenkueche 
 

Sandre rôti spaetzle 
ou 

Choucroute garnie 
 

Munster 

 
Schichtorte et pêche au Marc de 

Gewürztraminer 
 

Mignardises 
 
 
                
 Restaurant La Citadelle 
Vendredi 06 octobre 2023 SOIR 

 

Mise en bouche 
Tapas d’anchois aux poivrons, ail et 

basilic 
 

Foie gras sauté - figues rôties au 
vinaigre de Banyuls 

 
 

Magret de canard laqué au 
balsamique - coing, palet de pommes 

de terre façon sarladaise 

 
 

Millefeuille abricot pistache 
 

Mignardises : Crème Catalane 
Abricots du Roussillon flambés 
 
 
         

Semaine du 04 octobre au 06 octobre 2023 

Octobre 
 

Restaurant Le Wellington - La 
Parenthèse 

 
Mardi 03 octobre 2023 midi 

 
Ficelle picarde 

 
Goujonnettes de merlan 

Riz pilaf  
sauce hollandaise 

 
Tarte aux pommes 

 
 

mailto:soleillade.arras@ac-lille.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Accueil 

 

de 12h15 à 12h30 
 de 19h00 à 19h15 

au plus tard 
 

Fin de service 

13h30 / 21 h 30 
 

Réservation  

N° provisoires  

 

 
03.21.23.83.78 

ou 

03.21.23.83.74 
 

@ 
soleillade.arras@ac-lille.fr 

 
 

Paiement par chèque,  
en espèces ou  
carte bancaire 

 
 
Midi  

De 10 à 15€ 
 

Soirée 
A partir de 20€ le mardi 

A partir de 25€ le vendredi 
 

Menu Boissons non 
comprises 

 
 
 
 

 

Restaurant La Citadelle 
 

Jeudi 12 octobre 2023 midi 
 

 
Avocat aux crevettes, 

pamplemousse 
 

Suprême de volaille jus corsé  
 légumes de saison    

 
Tarte citron  

 

Restaurant Le Wellington - La 
Parenthèse 

Mercredi 11 octobre 2023 midi 

 
Assiette de crudités  

 
Fricassée de volaille à 

l’ancienne 
Riz pilaf 
 

Tarte feuilleté aux fruits 
 
 

Restaurant La Citadelle 
Mardi 10 octobre 2023 SOIR 

 

Thème le Benelux 
 

Mise en bouche Pommes de terre – 

mousse aux pois 

 

Croquettes aux crevettes grises 

 

Moules marinières et pommes frites 
et moules farcies 

Ou 
Lapin à la flamande 

 

Fromage de chez Hervé 

 

Gaufre Belge Chantilly pomme à l’Absinthe 
Mignardises 

 
 
                
 

Restaurant La Citadelle 
Vendredi 13 octobre 2023 SOIR 

 

Mise en bouche 
 

Carpaccio de st-jacques à la 
betterave 

 
Waterzoï de volaille bière 

blanche 
 

Tiramisu poires spéculoos - 
poires flambées au genièvre de 

Houlle 
 

Mignardises : Cramique façon 
pain perdu boule spéculoos 

 
Mignardises 

Semaine du 09 octobre au 13 octobre 2023 

Octobre 
 

mailto:soleillade.arras@ac-lille.fr


 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Accueil 

 

de 12h15 à 12h30 
 de 19h00 à 19h15 

au plus tard 
 

Fin de service 

13h30 / 21 h 30 
 

Réservation  

N° provisoires  

  
 

03.21.23.83.78 
ou 

03.21.23.83.74 
 

@ 
soleillade.arras@ac-lille.fr 

 
 

Paiement par chèque,  
en espèces ou  
carte bancaire 

 
 
Midi  

De 10 à 15€ 
 

Soirée 
A partir de 20€ le mardi 

A partir de 25€ le vendredi 
 

Menu Boissons non 
comprises 

 
 
 
 

 

Restaurant La Citadelle 
 

Jeudi 19 octobre 2023 midi 
 

Salade César  
 

Côte à l’os pommes frites et sauce 
béarnaise  

 
Tarte Tatin Flambée 

 

Restaurant Le Wellington - La 
Parenthèse 

Mercredi 18 octobre 2023 midi 

 

Potage julienne Darblay 
 

Steak sauté Bercy  
Gratin dauphinois 

 
Choux à la crème 

 
 
 

Restaurant La Citadelle 
Mardi 17 octobre 2023 SOIR 

 

Thème l’Asie 
 

Soupe de crevettes au 
gingembre 

 
 

Salade asiatique 
 

Magret de canard laqué 
ou 

Filet de panga au soja sakura 
 

Nougat glacé – litchis flambés 
 

Mignardises 
 

 
                

 

Semaine du 16 octobre au 20 octobre 2023 

Restaurant La Parenthèse 
mardi 17 octobre 2023 midi 

 
Assiette de charcuteries 

 
Côte de porc - sauce charcutière - 

écrasé de pommes de terre 
  

Coupe glacée 
 
 

Octobre 
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